
 東振協契約の血液検査項目       東京都ニット健康保険組合 

 

◎生活習慣病予防健康診査（Ａ２コース） 

生化学的検査 

（１）AST〔GOT〕（２）ALT〔GPT〕（３）γ－GTP 

（４）HDL コレステロール（５）LDL コレステロール（６）中性脂肪 

（７）空腹時血糖（８）HbA1c 

血球検査  

（１）赤血球数（２）ヘモグロビン 

 

 

◎生活習慣病予防健康診査（Ｂコース） 

生化学的検査 

（１）AST〔GOT〕（２）ALT〔GPT〕（３）γ－GTP（４）ALP 

（５）HDL コレステロール（６）LDL コレステロール（７）中性脂肪 

（８）総コレステロール（９）クレアチニン（１０）ｅＧＦＲ 

（１１）尿酸（１２）空腹時血糖（１３）HbA１c 

血球検査 

（１）赤血球数（２）ヘマトクリット（３）ヘモグロビン（４）MCV 

（５）MCH（６）MCHC（７）白血球数（８）血小板数 

 

 

◎人間ドック健康診査（Ｄ１コース）  

生化学的検査 

（１）AST〔GOT〕（２）ALT〔GPT〕（３）γ－GTP（４）ALP（５）総蛋白 

（６）アルブミン（７）Ａ／Ｇ比（８）ＬＤＨ（９）総ビリルビン 

（10）ＨＢｓ抗原（11）空腹時血糖（12）ＨｂA1c（13）クレアチニン 

（14）ｅＧＦＲ（15）HDL コレステロール（16）LDL コレステロール 

（17）中性脂肪（18）総コレステロール（19）尿酸（20）血清鉄 

血球検査 

（１）赤血球数（２）ヘマトクリット（３）ヘモグロビン（４）MCV 

（５）MCH（６）MCHC（７）白血球数（８）血小板数 

 

 

◎特定健康診査（Ｅコース） 

生化学的検査 

（１）AST〔GOT〕（２）ALT〔GPT〕（３）γ－GTP 

（４）HDL コレステロール（５）LDL コレステロール 

（６）中性脂肪（７）空腹時血糖（８）HbA１c 

 


